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Presenca de gases toxicos exige uma correta selecao,
uso e manutencao de equipamentos de protecao
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ESPECIAL/INTOXICACAO POR FUMACA

Novas tecnologias

) Profissionais falam sobre as novas tendéncias
em equipamentos de prote¢do individual e coletiva

seja na extingao de incéndios, produtos
perigosos ou outras emergéncias com
risco de intoxicac¢io e/ou deficiéncia de
oxigénio. Na maioria das ocorréncias o
bombeiro vai se deparar com um am-
biente com grande acimulo de gases
toxicos, fumaga e baixa concentracio
de oxigénio”, complementa.

No CBPMESP é realizada uma gestio
financeira para que o servigo operacional
disponha dos materiais de protecao ade-
quados, ndo somente contra intoxicagao,
mas também contra outros riscos ine-
rentes a profissio. “Além disto, ha anos,
tem-se investido no estudo do compos-
tamento do fogo e da fumaga, por meio
de simuladores de incéndio de ultima
geragio, instalados na Escola Superior
de Bombeiros, em Franco da Rocha/SP.
Os avangos tém sido primordiais para o
aprimoramento de técnicas de combate,
assim como para a protegio mais efetiva
dos bombeiros”, ressalta Fontes.

Em alguns estados brasileiros, os Coz-
pos de Bombeiros Voluntarios estao pre-
sentes no atendimento a ocorréncias.
Em 2013, as corporagbes voluntarias de
Santa Catarina se depararam com um in-
céndio de grande porte, em um galpio
de armazenagem de fertilizantes, na ci-
dade de Sio Francisco do Sul, confot-
me citado no Box Ocorréncias recentes
envolvendo fumaga toxica no Brasil. Na
ocasido, os profissionais nio estavam
devidamente equipados, pois a ptimei-
ra informagio era de que o material em
combustio nio era téxico, quando, na
verdade, era Nitrato de Amonio. Con-
forme o comandante do Corpo de Bom-
beiros Voluntarios de Sao Francisco do
Sul, Jodo dos Santos Junior, o inciden-
te serviu para mudar diversos aspectos
nas corporagdes do estado em relagio a
preparagio dos profissionais para este ti-
po de ocorréncia. “A mudanga ocorreu,
principalmente, na aquisicio de novas
viaturas, equipamentos de protegio res-
piratoria e treinamentos especificos para
este tipo de ocorréncia”, afirma.

Em relagio a preparagao dos bombei-
ros do Brasil, especialistas apontam uma
evolugio, porém acreditam que muito
ainda deve ser feito para o pafs atingir
um grau de exceléncia neste aspecto,
principalmente quando comparado a
evolucio tecnoldgica dos equipamentos
de protegio ao longo dos ultimos anos
e aqueles que estdo em uso na maioria
das corporagoes do pais.
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Visando oferecer maior conforto ao
profissional, sem deixar a protecao de la-
do, os EPIs (Equipamentos de Protegio
Individual) e EPRs (Equipamentos de
Protegao Respiratoria) estdo se tornan-
do cada vez mais leves, mais resistentes
e modernos. Conforme Luciano Corso,
representante da Scott Safety Brasil, com
base no estudo de milhares de ocorrén-
cias em todo mundo, a NFPA 1981 (nor-
ma internacional mais exigente para certi-
ficacio de EPRs) avangou muito nos lti-
mos anos, trazendo um grau de protegio
ainda maior para os bombeiros. “Desde
2007,a NFPA exige que os EPRs tenham
protecdo contra intoxicagao por agentes
DQBRN (Defesa Quimica, Biologica,
Radiolégica e Nuclear) de Guerra, como
Anthrax e Gis Mostarda, trazendo prote-
¢ao total do profissional contra qualquer
fumaca toxica presente em incéndios e
emergéncias quimicas. Apés o 11 de Se-
tembro, os EPRs certificados pela NFPA,
também passaram a contar com diversos

sisternas eletrdnicos, como comunicacio, -

visdo térmica, sensor de movimento e te-
lemetria. Estes recursos vém auxiliando
e protegendo os bombeiros em diversos
tipos de operagdes, agregando maior se-
guranca e flexibilidade”, explica.

O Engenheiro Quimico, especialista
em Incéndios Industriais, Rubens Ce-
sar Perez, concorda que a incorporacio
eletronica nos equipamentos autono-
mos tem revolucionado e trazido étimos
recursos para o combate a incéndios.
“Equipamentos modernos permitem o
monitoramento de pressﬁo € consumo

de forma continua, com sistemas de led
e/ou leitores no interior das pegas faciais
(mascaras). Outra importante tecnologia
embatcada em algumas marcas é a da te-
lemettia, que possibilita o gerenciamento
de vitios profissionais utilizando equipa-
mentos autbnomos de forma simulti-
nea. As planilhas telemétricas permitem
controlar virios parimetros, bem como
o controle do consumo de cada profis-
sional, uma variavel important{ssima no
gerenciamento de operagOes de emergén-
cias”, acrescenta.

De acordo com os profissionais, re-
centemente destacou-se a necessidade
de buscar EPRs que suportem testes
mais rigorosos, contemplados na NF-
PA 1981, edicio de 2013, tais como: pa-
ra obter a norma NFPA o equipamento
necessita de aprovaco referente a testes
sob a norma NIOSH CBRN (protegio
quimica, biolégica, radiolégica e nucle-
ar); para os testes dos EPRs sdo estabe-
lecidos 29 itens a serem observados na
NFPA 1981; itens como vélvula carona,
vibragio de mascara (que é um backup do
sistema sonoro de alarme), resisténcia a
chama pelo tecido, resisténcia a radiagdo
e 20 calor no tecido, resisténcia ao calor
nos fios, cortosio acelerada, display de lu-
zes (HUD), recarga de emergéncia (RIC/
UAC) e resisténcia ao calor e imersao sdo
itens contemplados pela norma; o teste
de engolfamento em chamas que é um
teste que simula o fenomeno de flashover
também é requetido; e exige-se a vazio de
103 litros por minuto, ou seja, observan-
do a média de consumo de um bombeiro
submetido a um grande esforco
fisico, hé algo mais proximo da
realidade.

Conforme a assessoria de co-
municagiao da Resgatécnica do
Brasil, representante da Scott
Safety no Brasil, “é importante
lembrar que os EPRs, devem ser
questionados e bem avaliados na
hora de uma compra. A Scott
Safety vem inovando, apresen-
tando equipamentos que prio-
tizam o socortrista para que no
momento do resgate estejam de
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‘mdo livres’, para a realizacio das opeta-
¢Oes com mais seguranga e agilidade. Ne-
les se acoplam sistemas de comunicacio,
cameras térmicas e ainda o medidor de
pressdo enviada para o sistema”,

PROTECAO COLETIVA

Além dos equipamentos de protecio
individual, existem conceitos de protegio
coletiva, muito utilizada em incéndios que
geram fumaga toxica. Segundo Perez, as
agOes coletivas geram melhores resulta-
dos do que aquelas executadas de forma
individual, porém nem sempre elas sio
possiveis. “As técnicas de ventilagio for-
cada ou natural, utilizadas em incéndios
estruturais, tém como principal objetivo
o controle e combate dos incéndios. Em
fungdo do tipo da ocorténcia, outras téc-
nicas podem ser utilizadas para o controle
de fases gasosas com caracteristicas toxi-
cas. Em vazamentos de gases e/ou vapo-
res podem ser utilizadas cortinas de 4gua
ou mesmo jatos em forma de neblina
para solubilizacio ou redirecionamento
destas fases gasosas. Entretanto, consi-
deracdes quanto a solubilidade em 4gua
e aspectos de incompatibilidades devem
ser levados em conta na hora do plane-
jamento operacional”, exalta.

Dentre os tipos de protegio coletiva
existem os ventiladores de pressio po-
sitiva de alta poténcia, usados para em-
purrar a fumaca, bem como ventiladores
de pressdo negativa para extrair a fuma-
¢a, sendo eles 2 combustdo, elétrico ou
hidraulico. Atualmente, 0 CBPMESP
possui os VPP (Ventiladores de Pressio
Positiva) 2 combustao. “Além disto, esta
em teste o ventilador robd de altissima
poténcia, que é capaz de produzir ven-
tos de até 150 km/h. Cabe salientar que
para o uso dos ventiladores de pressio
positiva, é necessario treinamento e co-
nhecimento, afim de evitar a incidéncia
de um possivel fenémeno explosivo, ou
a aceleragdo instantinea da queima”, ex-
plica o tenente-coronel Moisés Fontes
Barbosa da Silva.

Segundo Marco Aurélio Rocha, es-
pecialista em Higiene e Seguranca, em
Gestio de Emergéncias e Desastres e
em Toxicologia Geral, estudos revelam
que o uso de ventiladores é bastante il
e eficaz, mas requer atengio e cuidados
redobrados face aos diversos riscos ofe-
recidos pela falta de técnica, capacitacio
e proficiéncia durante a sua utilizacio. “A
fumaga propaga o fogo pela rota em que

se desloca, portanto, a saida
da fumaca deve ser na dire-
¢ao em que a propagacio do
fogo serd menos danosa”.

Pensando na seguranca
dos bombeiros em ocor-
réncias de incéndios em
ambientes fechados, a Cris-
tanini do Brasil apresenta o
WJFE 350 Walter Modular.
“O equipamento permite
a abertura de um furo em
uma parede de qualquer ma-
terial, por meio de uma lan-
¢a especial com um jato de
dgua de alta pressio e abrasivo”, explica
Antonello Confente, gerente comercial
do setor civil e industrial da empresa. Se-
gundo ele, a 4gua langada pelo furo per-
mite o resfriamento do ambiente, assim
como a extingdo do fogo, permitindo a
entrada ou saida do local.

ARQUIVO SCOTT

CONTROLE DE FUMACA

Ainda em relacio 4 protegio coletiva,
existem ferramentas utilizadas nas edifi-
cagdes como, por exemplo, sistemas de
exaustao de fumaga ou controle de fuma-
ca, como também é chamado, muito utili-
zado em paises de primeiro mundo, “Este
sistemna visa a redugio de gases quentes e
fumaca entre a area incendiada e as ireas
adjacentes, baixando a temperatura inter-
na do ambiente, limitando a propagacio
do incéndio e melhorando as condicoes
ambientais para o abandono, resgate e
controle do incéndio”, explica Vinicius
da Rosa Pepe, Engenheiro Mecanico e
de Seguranca do Trabalho.

Denominado de Smoke Control Enginee-
ring ou “Engenhatia do Controle da Fu-
maga”, o sistema ¢ uma solucio utilizada
ha mais de 90 anos nas edificacdes. “Por
conta de seu ripido acionamento, con-
trolado pelo sistema de detecgio de in-
céndio que ¢ sensibilizado nos primeiros
instantes da ocorréncia, é um dos meios
mais efetivos ¢ eficazes para o controle
do incéndio”, afirma o Engenheiro de
Seguranca do Trabalho, Carlos Cotta Ro-
drigues, coordenador da Divisao Técnica
de Engenharia de Incéndio do Instituto
de Engenharia. Conforme Cotta, quan-
do bem projetado, o acionamento dos
elementos e dispositivos que permitem
a entrada de ar frio do exterior da edifi-
cagao (posicionado nas partes baixas dos
pavimentos), bem com os elementos e
dispositivos que permitem a safda da fu-

maga (posicionado no topo da edifica-
¢40), garantem o gradiente que favorece
a ascensao da fumagca. Ou seja, a fumaca
fica localizada nas partes altas da edifica-
¢io, resultando em um ambiente respira-
vel e de baixa agtessio, permitindo que
as pPessoas que se encontram no interior
se desloquem pela patte baixa, onde nio
ha fumaga. “O gradiente gerado, garan-
te também que a temperatura esperada
no entorno do foco do incéndio seja di-
minuida, o que facilita 2 identificacio e
aproximagio das equipes de emergéncia,
além de resultar em menor propagacio
do incéndio”, complementa.

Segundo Rosatia Ono, arquiteta e urba-
nista, co-fundadora e atual coordenadora
do GSI (Grupo de Fomento 4 Seguran-
¢a contra Incéndio), a implementacio de
sistemnas de controle de fumaca no Brasil
€ ainda muito recente, pois as ptimeiras
exigéncias surgiram nas regulamentagdes
do CBPMESP, em 2001. “Em 2004 a
corporacao realizou uma revisao da I'T
15/2001 (Instrucdo Técnica), ampliando
as exigéncias. Desde entio a IT aborda
diversos tipos de sistemas de controle de
fumaca e suas combinagdes, para diferen-
tes tipos de situacoes”, ressalta.

A correta selecio, manutencio e utili-
zagdo dos EPIs e EPRs, bem como de
outros equipamentos e sistemas de prote-
cdo, sejam eles individuais ou coletivos, é
de extrema importncia para evitar riscos
iminentes da fumaca. Outro fato de ex-
trema relevancia diante de uma ocorrén-
cia deste tipo € saber identificar o tipo de
material que estd em combustio, evitan-
do possiveis erros durante o combate e
rescaldo. Vale ressaltar que a intoxicagio
por fumaga pode trazer sequelas a curto e
longo prazo, sendo necessatio a consulta
a um especialista caso ocorra o incidente,
mesmo que de forma leve. ]
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